
LE BRANLOU 
 

ORIGINE : sud-ouest 
 

FORMATION : couples sur un cercle SIAM, bras en tresses 
 
DEROULEMENT : 
 
1ère partie : 
Marcher sur la musique, terminer par un petit saut pieds joints. 
  
2ème partie :  

• Permuter avec sa partenaire : la fille passe sous le bras du garçon et se retrouve 
tournée vers l’arrière (SAM). 

• Tour main droite : le garçon avec la fille du couple de devant, la fille avec le garçon du 
couple de derrière. 

• Tour main gauche partenaire d’origine. 
• Le garçon fait une pastourelle main droite avec la fille de devant pour se tenir bras en 

tresses. 
 
On recommence toute la danse avec sa nouvelle partenaire. 


